
                  

Ruokalista vko 36/ 1.-5.9.2025 
Lounas katettuna Klo: 11.00–13.00. Aamuisin tarjolla puuroa, johon kuuluu hillo, voisilmä, kanelisokeri ja maito.  Lounasannos sisältää: Maidon 

(laktoositon, rasvaton, kevyt), vesi tai kotikaljan sekä salaatin, leivän ja ravintorasvat. Allergeenimerkinnöistä voi kysyä lisää kassalta. 

ERIKOISRUOKAVALIOT ILMOITETTAVA VIIMEISTÄÄN PÄIVÄÄ ENNEN KEITTIÖLLE NUMEROON: 050 01 24 947 

Maanantai 1.9. Tiistai 2.9. Keskiviikko 3.9. Torstai 4.9. Perjantai 5.9. 
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Kasvispihvit 

HUOM! Kaikki tarjottavat ruokavaihtoehdot täyttävät korkeakouluopiskelijoiden ruokailusuosituksen kriteerit. 


