
                  

Ruokalista vko. 44/ 27.10.-31.10.2025 

Lounas katettuna klo. 11.00-13.00. Aamuisin tarjolla puuroa johon sisältyy hillo, voisilmä, kanelisokeri ja maito.  

Lounasannos sisältää: Maito (laktoositon, rasvaton, kevyt), vesi tai kotikalja, sekä salaatin, leivän ja ravintorasvat. 
Allergeenimerkinnöistä voi kysyä lisää kassalta.  

ERIKOISRUOKAVALIOT ILMOITETTAVA VIIMEISTÄÄN PÄIVÄÄ ENNEN KEITTIÖLLE NUMEROON: 0500124947 

Maanantai 27.10. Tiistai 28.10. Keskiviikko 29.10. Torstai 30.10. Perjantai 31.10. 

 

Nakkikeitto 

 

 

Kasvis-linssikeitto 

 

Broileripaistos 

 

 

Kasvispaistos 

 

Tonnikalapasta 
 

 

Kasvispasta 

 

Jauheliha-

perunalaatikko 
 

Kasviskiusaus 

 

Savukalakastike 
 

 

Kurpitsavohvelit 

kasvistäytteellä 

 



 

 

 

 


